
Lunchmeny vecka 

Med reserva�on för eventuella ändringar

Öppet måndag-fredag 10.45-13.00
Även mat för avhämtning!

Pensionat & Konferens
Tre Rosor

8 

Måndag
Stekt panerad koljafilé med dansk remouladsås och kokt pota�s

 Grönpeppargryta med nötkö�, lök, vitlök, tomat och paprika samt ris 
Falafel med myntado�ande gurkyoghurt

Tisdag
Wokat fläskkö� med lök, chili, paprika och gröna bönor

Kokt frukostkorv med pepparrotssås och kokt pota�s
Broccoli- och getostpaj

Onsdag
Limebladsångad fiskfilé med citrussås

Italienska kalvfärsbiffar med tomatsås och pasta
Vegetariska burgare med tomat, lök och dressing

Torsdag
Ärtsoppa med fläsk/Gulaschsoppa

Pannkaka med sylt och grädde
Paprikastekt kycklingbröst med bulgur

Vegetarisk ärtsoppa
 

Fredag
Fisk och skaldjursgryta med ro�rukter i saffrans- och currysås

Slo�sstek med ro�rukter, gräddsås och lingonsylt
Ostgra�nerade champinjonfyllda crêpes


